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South  AfrikA
Golf vom Feinsten. Anders kann man alles was mit diesem Sport in Südafrika zu tun hat 
nicht bezeichnen. Zu den beliebtesten Reisezielen in Südafrika gerade auch für Golfer ge-
hört zweifelsohne die westliche Kapregion mit Kapstadt als Mittelpunkt. Mildes Klima und 
paradiesische Landschaften mit einzigartiger Vegetation und jeder Menge hochkarätiger 
Golfplätze.
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Garry Player, Ernie Else, Charl 
Schwarzel, Louis Oosthuizen:
Das sind große Namen, die alle mit 
einem Land verbunden sind, mit 
Südafrika!
Seit Anfang des letzten Jahrhunderts 
wird hier Golf gespielt, es ist also 
kein großes Wunder, dass es neben 
Golfern mit Weltruhm auch viele 
wunderbare Golfplätze gibt.
Das Zentrum des Golfsports liegt um 
Kapstadt herum, hier befinden sich 

20 der schönsten und unterschied-
lichsten Plätze, die mit jeder Menge 
Herausforderungen locken.
Und genau in dieses Golfparadies 
findet im März des kommenden Jah-
res eine Golf-Turnierreise statt.  
Der Südafrika Spezialist Henrik 
Jentsch / SFT Golf Akademie 360° 
veranstaltet eine 10 -tägige Golfreise 
zur Saisonvorbereitung.
Die Region rund um den Tafelberg 
ist, wie gesagt das Mekka des süd-

Oben: Der Platz von De Zalze bietet 
ein einzigartiges Panorama auf die 

umliegenden Berge.

Das Clubhaus und der Swimming-
pool in der exklusiven Anlage lassen 

keine Wünsche offen. Hier möchte 
man nicht mehr weg.

afrikanischen Golfsports. Aus den 
vielen tollen Plätzen haben wir drei 
für Sie ausgesucht, die wir Ihnen 
vorstellen, und die wir möglicher-
weise im kommenden März mitei-
nander spielen.

Von den 10 Tagen Reisedauer werden 
wir 6 Tage Golfspielen, auf den Plät-
zen: Pearl Valley, De Zalze Country 
Club und den Arabella Golfcourse.
Es wird wird jeweils eine Proberun-

de gespielt, und am darauf folgenden 
Tag ein vorgabenwirksames Turnier.

De Zalze Counrty Club
Der im Jahr 2000 eröffnete, noch 
sehr junge Platz wurde bereits 2006  
für die World Amateur Team Cham-
pionship ausgewählt. Sicherlich ist 
dies ein Zeichen für seine Qualität. 
Das Magazin Golf Digest wählte ihn 
gar unter die Top 100 weltweit. Ent-
worfen wurde der Platz von dem be-

kannten Golfplatz-Architekten Peter 
Matkovich, der hier eine spannende 
Kombination aus klassischem Park-
land Course und modernem Meister-
schaftsplatz gebaut hat.
Eines der schönsten und span-
nendsten Löcher ist wahrscheinlich 
die 13. Ein Par 4 mit „nur“ 299 Me-
tern – der Abschlag liegt direkt am 
Wasser, das Grün auch. Wer auf di-
rektem Weg dorthin will hat gerade 
mal 270 Meter bis zu dessen Beginn. 
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Die Bahn 16  des Arabella  Golf Course mit Grün an der Lagune. Im Hintergund des Atlanic Beach Golclubs kann man den Tafelberg sehen.
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Mitte des Fairways und dann mit 
einem lockeren Pitch auf ś Grün. 
Ein tolles Golfloch, variantenreich 
und für jede Spielstärke herausfor-
dernd. Wir sind gespannt auf die Ge-
schichten am 19 Loch in der Lodge.

Pearl Valley
Der nächste Platz den wir spielen ist 
ein Meisterschaftsplatz der von Jack 
Nicklaus entworfen wurde. Allein 
dies, das Jack Nicklaus Design ist 
schon ein Grund die Messlatte der 
Ansprüche nach ganz oben zu hän-

Carry übers Wasser sieht das Ganze 
dann aber doch sehr beeindruckend 
aus. 
Hier kann jeder Spieler sein eigenes 
Risiko wählen. Man kan z.B. vom 
Abschlag aus mit einem kurzen Ei-
sen vor den Damenabschlag spielen 
um dann das Fairway entlang in 
Richtung Grün. So wird aber selbst 
diese kurze Bahn ganz schön lang 
und man kann das Grün kaum noch 
in Regulation erreichen. Für die et-
was Risikofreudigeren geht es 200 
Meter diagonal übers Wasser in die 

gen. Fast an jeder Bahn kommt Was-
ser ins Spiel und mit Bunkern wur-
de auch nicht gespart, es sind fast 80 
Stück. Der Platz der schon vielfach 
ausgezeichnet wurde, gehört zu den 
schönsten und exklusivsten der Ka-
pregion. 
Die Aussicht auf die umliegenden 
Berge ist spektakulär, das flache Ge-
lände wird vom Berg-River durch-
flossen und von Weinbergen um-
rahmt – man kann es kaum schöner 
treffen. Das Clubhaus ist ebenfalls 
vom Feinsten und sehr exklusiv. 

Abkühlung nimmt man gerne und egal in welcher Form.

Viele Anlagen in Südafrika haben direkt an den Golfplätzen ausgezeichnete Hotels oder 
Wohnanlagen. Die durch die kurzen Wege gewonnene Zeit kann man dann nutzen um 
die fantastische Region ein wenig besser zu erkunden.

Der Blick von dem 1.085  Meter hohen Tafelberg oberhalb von 
Kapstadt ist spektakulär. Rechts der Atlantik und links blickt man 
auf den indischen Ozean.

Kulturelle Vielfalt prägt das Leben in der Kapregion

Auch wenn das Meer noch so verlockend aussieht, hier lauern 
Gefahren, die man nicht unterschätzen sollte.
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Eine spektakuläre Landschaft 
mit wunderbaren Golfplätzen, 
das lockt jedes Jahr tausende   

Golfer in die Kapregion.
17 Pearl Valley
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Ein ausgezeichnetes Restaurant, 
Sportsbar, Zigarrenlounge, Swim-
mingpool und für alle die nach 18 
Löchern noch nicht genug haben, 
ein Fitnessstudio. 

Boschemeer Golf &Country Club
Er gehört zu den ältesten und be-
liebtesten Plätzen der Kapregion. 
Der bereits 1905 eröffneten Platz 
liegt bei Paarl, etwa 50 Kilometer 
von Kapstadt entfernt, im Hinter-
land. Die windgeschützte Lage lässt 
die Temperatur im Sommer oft or-
dentlich nach oben klettern, dann 
sind die frühen Morgen- und die 
Abendstunden für eine Runde am 
angenehmsten. 
Der 6.240 Meter lange, Par 74 Platz 
wurde vor etlichen Jahren auf ein 27 
Loch-Anlage erweitert. Auch das 
Clubhaus wurde renoviert und er-
weitert, es bietet alles was ein Golfer 
vor und nach der Runde braucht. 
Viel Wasser und das Redesign von 
Danie Obermeyer und David Frost 
machen den Platz zu einer echten 
Herausforderung. Selbst Pros sollten 
ihn mit Bedacht spielen.
Ebenso beeindruckend wie die, den 

Das Grand Roche Hotel besteht aus den verschiedenen Häusern der historischen Plantage. Die verschiedenen Gebäudeteile            liegen verstreut in dem wunderschön und weitläufigen Garten am Rande der Weinberge, hier sind die Appartments untergebrach.

Platz umgebende, Bergkulisse sind 
die alten Baumriesen auf dem wun-
derschönen Parkland-Course.
Ein wahres Monster ist die Bahn 12. 
Hier müssen Sie alles auspacke was 
Sie im Bag haben. Das über 420 Me-
ter lange Par 4 fordert einen langen 
und präzisen Drive, da bereits nach 
150 Metern ein Wasserhindernis be-
ginnt. Der zweite Schlag sollte aber 
auch ebenso präzise wie lang sein. 
Aber nicht nur hier wartet eine 
spannende Aufgabe auf uns 
Golfer, jedes andere Loch 
fordert ihr bestes Spiel. Wir 
freuen uns darauf mit Ihnen 
auf die Runde zu gehen.

Das Hotel
Wohnen werden Sie im 
Grand Roche Hotel, einem 
wunderschönen und traum-
haft gelegenen Hotel bei Paarl. 
Hier morgens auf der Terrasse 
zu Frühstücken mit Blick auf die 
Weinberge ist einfach atemberau-
bend. 
Das Hotel ist in den ehemaligen 
Farmgebäuden der historischen 
„De Nieuwe Plantatie“. Es wurde 

Die unterschideli-
chen Zimmer, alle 
in den historischen 
Räumen, haben viel 
Charme und sind 
wunderschön ge-
staltet.
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Vor allen Zimmern 
liegt eine kleine 
Terrasse und man hat 
einen traumhaften 
Blick auf die Wein-
berge.

Das Restauran im 
viktorianisches 

Herrenhaus ist nicht 
nur optisch stilvoll, 
es bietet auch eine 

Küche auf höchstem 
Niveau.
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Die Picnic Area des Hotels, einen schöneren Platz für ein typisch südafrikanisches Barbecue kann es kaum geben - enfach nur schön!

1991 nach umfangreichen Recher-
chen im original Kap-Holländischen 
Stil restauriert und in ein Luxushotel 
verwandelt. 
Heute ist es ein Prachtstück und die 
23 Hektar große Farm ist als natio-
nales Denkmal anerkannt.
Das Restaurant Bosman ś hat Sterne 
Niveau und ist etwas was man sich 
auf gar keinen Fall entgehen lassen 
sollte. Es wurde nach der Familie 
benannt, die hier fast 200 Jahre ihr 
zuhause hatte.
Die Kapregion in Südafrika ist eine 
einmalige Region. Vielfältig, Klima-

Links: Das Separée des „Bosmans“, 
wenn man mal etwas Abgeschieden-
heit braucht.

tisch begünstigt, zwischen zwei Oze-
anen gelegen und mit einer langen, 
geschichtsträchtigen Vergangenheit. 
Hier findet bestimmt jeder sein ganz 
persönliches Paradies.
Große Weine  und eine Küche, die 
heute zwar „international“ geworden 
ist, aber ihre Wurzeln in der langen 
und wechselvollen Geschichte des 
Landes nicht verleugnen kann. 
Die burische Kost der Einwanderer 
ist ehr deftig, mit viel Fleisch, in Kü-
stennähe auch durch Fisch geprägt. 
Ebenso viel Einfluss auf die Ent-
wicklung der Küche haben auch die 

verschiedenen Bevölkerungsgrup-
pen, die in den unterschiedlichen 
Landesteilen leben. Von Indone-
sisch, Malaisch bis Indisch ist alles 
vertreten.
Heute fühlen sich die Südafrika-
nischen Spitzenköche mehr dem 
Geschmack verpflichtet denn der 
Tradition, aber beides hat seinen 
Stellenwert und findet zu einer sehr 
kreativen Symbiose.

Den gesamten Reiseverlauf können 
Sie  auch noch einmal unter 
www.golf247.de nachlesen. 
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Einer unserer Ausflüge führt uns auch in das Weingut und Restaurant Haute Cabriere, in dem uns Chefkoch Ryan Shell mit seiner krea-
tiven Küche die perfekte Vermählung von Wein und Essen näherbringt.
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Montag 03.03.2014 Flug von Europa nach Kapstadt (nicht im Reisepreis enthalten)

Dienstag 04.03.2014 Ankunft in Kapstadt und Fahrt ins Grand Roche Hotel

Mittwoch 05.03.2014 Tag zur freien Verfügung

Donnerstag 06.03.2014 Trainingsrunde im Golfclub Boschenmeer Paarl

Freitag 07.03.2014 Eine Vorgabe wirksame Turnierrunde im Golfclub 
 Boschenmeer Paarl anschliessendem  Abendessen und 
 Preisverleihung im Restaurant  Haute Cabriere

Samstag 08.03.2014 Tag zur freien Verfügung. Sie können gemeinsam mit uns einen  
 Ausflug zum Arabella Golf Course machen, oder den Tag   
 am Pool geniessen und entspannen.

Sonntag 09.03.2014 Trainingsrunde im De Zalze Golf & ECountry Club

Montag 10.03.2014 Die zweite Vorgabe wirksame Turnierrunde im De Zalze 
 Golf & Country Club anschliessendem Abendessen und
 Preisverleihung im Tokara Restaurant . 

Dienstag 11.03.2014 Tag zur freien Verfügung, oder Ausflug nach Kapstadt.

Mittwoch 12.03.2014 Trainingsrunde auf dem Golfresort Pearl Valley

Donnerstag 13.03.2014 Die dritte Turnierrunde auf dem Golfresort Pearl Valley mit 
 anschliessendem Galaabend und Preisverleihung im Bosman‘s  
 Restaurant.

Freitag 14.03.2014 Kofferpacken und Rückfahrt nach Kapstadt zum Heimflug.

Preis: ab 1990.- € pro Person (ohne Flug)

Im Preis enthalten sind alle Trainingsrunden sowie die Turniere, Übernachtung mit Frühstück 
sowie die Abendessen bei den Preisverleihungen und der Bustranfer
Mindestteilnehmerzahl 20
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